. SLEVEN
orgere fen

SOEPEN VOORGERECHTEN

W/ LINZENSOEP 7 NOORSE GRAVAD LAX 14
Turkse linzensoep zoals je 'm wilt: rijk van zacht gemarineerde zalm ingelegd in bietensap
smaak, licht kruidig en heerlijk verwarmend met een bolletje huisgemaakt mosterdijs

W/ VENKELSOEP 7 VERSE TONIJN TARTAAR 13
met gerookte tomaat en kervel met guacamole en edamame bonen, sesamkrokant,
SAOTO SOEP 8 en een krokantje van prei
met kippendij, taugé, noedels, kwartelei
en bosui GARNALENKROKET n

Huisgemaakte garnalenkroketten met
limoenaioli, frisse sla en ingelegde komkommer

s A LA D E s HUISGEMAAKTE CARPACCIO 15

CAESAR SALAD 14 met stokdlde Fryske tsiis, hazelnoot, rucola,

met suikersla, gegrilde kip, bacon, ansjovis, truffelmayonaise en gedroogde gele tomaatjes

gekookt ei, focaccia-croutons en

gepofte tomaatjes LAMSROLLETJES 13
gekruid lamsgehakt ingerold in pastrami en

SALADE MET ASPERGES & 14 gegratineerd met Taleggio. Geserveerd met

GEITENKAAS een truffelcréme

salade met groene asperges, Fryske

geitetsis, en venkel BRUSCHETTA'S - 3 NAAR KEUZE 15
*tonijnsalade

\ﬁ *pomodori

*garnalensalade

VEGAN/ VEGETARISCH

" ROULEAU VAN PREI 14 ‘4 BUN PULLED JACKFRUIT 13
rouleau van jonge prei en nori met een zachte bun met pulled jackfruit, BBQ-saus, krokante
créme van bataat, verfijnde accenten van uitjes en wasabi-sesam

kombu, eetbare bloemen en parels van pandan
wg DIMSUM 12
gevuld met taugé, velderwten, paksoi en

glasnoedels, geserveerd met sesam-sojadip

Vraag onze gastheer/gastvrouw
naar een bijpassende wijn!
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. LEVEN

VYVEGAN VIS

GROENTECURRY & BABA GANOUSH 23 ZALMFILET 25
zacht kruidige curry vol geroosterde groenten, op de huid gebakken zalmfilet met gegrilde groene
geserveerd met romige baba ganoush en asperges met luchtige hollandaisesaus
Libanees brood om mee te dippen VANGST VAN DE DAG DP
SATE VAN GEPOFTE KNOLSELDERIJ 22 de mooiste vis van vandaag, simpel en smaakvol

bereid. Vraag onze bediening naar de vangst van

met soja- limoenmayonaise, gegrilde groenten
en huisgemaakte kimchi

\WVEGETARISCH VLEES

KLASSIEKE KAASFONDUE 25
HET LEVEN

gemaakt van gorgonzola en jonge kaas.

Geserveerd met diverse rauwe groenten,

brood en roseval aardappel

vandaag

VLEESPLANK 'T LEVEN 32
mixed grill van mals varkensvlees, sappig rundvlees

en geroosterde kippendijen, geserveerd met een
Béarnaisesaus, Chimichurri en gegrilde groenten

PASTA & TRUFFEL 23 GRIEKSE VLEESSPIES 23
Romige linguine met bospaddenstoelen, verse malse kippendijen van de grill, met tzatziki, rijst,

truffel, Parmezaan en rucola zoetzure komkommer en warm pitabrood

GEVULDE AUBERGINE 22 STICKY CHICKEN 24
met ratatouille, basilicumolie, geitenkaas en krokante kippendijen in zoetzure sesamsaus

gebrande noten KALFSSUKADE 28

langzaam gegaarde kalfssukade met een créme

M AA L T I J D van pastinaak en truffeljus

RIBEYE MET KRUIDENBOTER 35
s A L A D E s malse ribeye met smeltende kruidenboter,
CAESAR SALAD 19 rosevalaardappelen en geroosterde groenten
met suikersla, gegrilde kip, bacon, ansjovis, HAMBURGER 21
gekookt ei, focaccia-croutons en burger van Friese weiderund, met cheddar
gepofte tomaatjes en sriracha mayonaise
SALADE MET ASPERGES & 19 OPTIONEEL: Pulled pork 2
GEITENKAAS Jalapenos 1
salade met groene asperges, Fryske Bacon 1
geitetsiis, en venkel
SPARERIBS 25
botermals en sticky. Keuze uit smokey BBQ of
honing-peper marinade
GEGRILDE PARELHOENBOUT 27

mals en licht wild van smaak, geserveerd met
ratatouille, een jus van salie en een crumble van
tomaat
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VOORGERECHTEN

SOEP NAAR KEUZE
BROOD MET SMEERSELS

KIDS

LEVEN

A Y

HOOFDGERECHTEN

***onze kindergerechten zijn ongeveer de helft van
onze normale hoofdgerechten

HAMBURGER***

kinderhamburger van mals rundvlees op
een zacht broodje met gesmolten kaas,
frietjes, salade en appelmoes

SPARERIBS***
geserveerd met frietjes, salade en appelmoes

ZALMFILET***
op de huid gebakken zalmfilet, geserveerd
met frietjes, salade en appelmoes

KIPSPIESJES

zacht gemarineerd en lekker mals, geserveerd
met frietjes, salade, appelmoes en een milde
yoghurtdip

v PASTA & TRUFFEL***
Romige linguine met bospaddenstoelen, verse
truffel, Parmezaan en rucola

‘ﬂ SATE VAN GEPOFTE KNOLSELDERIJ ***
met soja- limoenmayonaise, gegrilde groenten,
huisgemaakte kimchi, frietjes, salade en
appelmoes

TO SHARE...

Friet met truffelmayonaise,
parmezaanse kaas

Caesar salade klein
Rabarber

\? VEGA W/ VEGAN

10

12

13

10

13

12

HUISGEMAAKTE CARPACCIO 13
geserveerd met rucola, en truffelmayo

VEGA(N) SNACK n
keuze uit vegan kroket of kaassoufflé
geserveerd met friet, salade en appelmoes

PANNENKOEKEN 1
naturel

spek

kaas

KIDS
NAGERECHTEN

CREME BRULEE n
van tonkabonen, geserveerd met karamel

ijs

LAVA CAKE 10

lekker warm uit de oven! Geserveerd met
vanille-ijs

VANILLE-IJS SLAGROOM 7
2 bolletjes vanille-ijs met slagroom en iets
lekkers

Gorgonzolasaus 2,5
Béarnaisesaus 25
Pepersaus 25

www.eetcafehetleven.nl
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